Russian translation/version pycckuii

OpuruHaNIbHBIN TEKCT, OMMYOJIIMKOBAHHBIN [IEHTPAILHBIM MMPABUTEIHCTBOM U
WCIOJIb30BAHHBIN JIJIS EPEBOIa JAHHOTO JOKYMEHTa ObLUT HalIeH Ha
https://www.gov.uk/coronavirus

Texkylee pyKoBOJACTBO NPpaBUTEJIbCTBA BesimkoOpuTanum mo

COCTOSIHMIO Ha 26 mapTta 2020 r.
Koponasupyc (COVID-19): uyto Bam cJieayer aejarb

OcTaBaiiTech 10Ma

BrixonuTte U3 1oMa TOJIBKO NIt TPUOOPETEHUS €/IbI U JICKapCTBa U Ha paboTy (B
CITyJasix, €CJId BBl HE MOXKeTe paboTaTh U3 JI0Ma)

Haxomutech Ha paccrosiuuu 2 M (6 GyTOB) OT APYTHX JHOJEH

MoiiTe pykH, KaK TOJIBKO BbI IIPUIIUIA TOMOM

BsI MOKETE pacpoCTpaHiATh BUPYC, JAXKE €CIIA Y BAC HET HUKAKUX CUMIITOMOB.

Bcem pexkomMenayeTcsi co00J1101aTh 3TH OCHOBHbIE€ PEKOMEHIAllMH B
JI000M MecTe.

HaubGonee pacnipoctpaneHHbIMU cuMniToMaMu kopoHaBupyca (COVID-19) seasitotcst
HeJlaBHee Hayallo HeTPEPHIBHOTO KaIllisl U/WJIHM BBICOKOM Temmeparypbl. Eciu y Bac
€CTh 3T CUMITOMBI, Ja)ke yMEpEHHbIE, OCTaBaliTEeCh JOMa U HE BHIXOJUTE U3 JIOMa B
TeUYeHHUE 7 THEl C MOMEHTA MOSIBJICHUS] CAMIITOMOB. Bam He Hy»kHO 3BOHUTH B NHS
111, 9T00BI caMOM30aUPOBATHCS. ECIIM Ballii CHMIITOMBI YX YAIIAIOTCS BO BPEMsI
W30JISIIMU IOMA WJIK HE YJIydIlarTcesd yepe3 7 auei, cesxxutech ¢ NHS 111 onnaliz.
Ecnu y Bac Het nocrymna B IHTepHeT, Bam cieayeT no3BoHUTs B NHS 111. [lna
MOJTYYEHUST HEOTJIOKHON METUITMHCKON TTomMoty Habepute 999.

MoiiTe pyku yare, yeM 00bIYHO, B TeueHue 20 CeKyH/I, UCTIOJIb3YsI MBIJIO B TOPSTIYIO
BOJY, OCOOCHHO MOCJIE KalllIsl, YUXaHUS U BEBICMApKUBAHUS HOCA, TUOO TIOCTIe TOTO,
KaK JIpyrue JIOU CAeTalId MOA00HbBIE NeHCTBUS BO BPEMs BAIllETO HAXO0XKICHUS B
00IIeCTBeHHBIX MecTaX. Micronb3yiiTe Ne3nHpUImpyoiiee CpeacTBO sl pyK, €CITU
3TO BCE, K YEMY Y Bac €CTh JOCTYII.

UToOBl yMEHBIIUTH PACIPOCTPAHEHUE MUKPOOOB BO BPEMSI KaIllIsl WIH YUXAHUS
3aKpBIBAlTE Balll POT ¥ HOC cali(heTKoM MO0 pykaBOoM (HO HE pPyKaMHu), €CII y Bac
HeT can(eTKH, U 3aTEM cpa3y ke BhIOpachiBaiiTe calipeTKy B MyCOPHYIO KOP3UHY.
3arem nmomouTe pyku nin o0padoTaiiTe pyku Ae3HH(PULIUPYIOIINUM TEIEM.
[Iportupaiite u AE3MHOUIUPYITE PETYISIPHO COMPUKACAOIINECS OOBEKTHI 1
MMOBEPXHOCTHU, UCTIOJB3YsI OOBIYHBIC YHCTAIIUE CPEACTBA, YTOOBI CHU3UTH PUCK
nepenayr UHPEKIUH IPYTUX JTEOISIM.

B nacrosiiee Bpemsi M KCXO/1s U3 HAIIEr0 MOHUMAaHHUS TOro, 4To u3sectHo o COVID-19 u
JOPYTUX NOJ0OHBIX PECIIUPATOPHBIX BUPYCAX, BEPOSTHO, YTO TOKUIIBIE JIFOJIU U JIIOJIHU C
XPOHUYECKUMH 3a00JICBAaHUSIMU MOTYT OBITh YSI3BUMBI K TSKENBIM (hopmam 3a0oseBanust. [1o
MCPC NOABJICHUSA HOHOHHHTCHLHOﬁ I/IHq)OpMaLII/II/I PEKOMCHAAIHN MOTYT U3MCHUTHCH.


https://www.gov.uk/coronavirus
https://www.gov.uk/coronavirus

	Russian translation/version русский
	Russian translation/version русский
	Оригинальный текст, опубликованный центральным правительством и использованный для перевода данного документа был найден на https://www.gov.uk/coronavirus
	Оригинальный текст, опубликованный центральным правительством и использованный для перевода данного документа был найден на https://www.gov.uk/coronavirus
	Текущее руководство правительства Великобритании по состоянию на 26 марта 2020 г.
	Текущее руководство правительства Великобритании по состоянию на 26 марта 2020 г.
	Коронавирус (COVID-19): что вам следует делать
	Коронавирус (COVID-19): что вам следует делать
	Оставайтесь дома
	Оставайтесь дома


